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Hagyomanyos torok konyvmivészeti mihely a 21. Budapesti Nemzetkdzi
Konyvfesztivalon

2014. 4prilis 24-27.

A 2014. 4prilis 23-27-ig tartdé nemzetkdzi konyvfesztival diszvendége idén
Torokorszag volt. A térok szervezék koncepcidja nemcsak a kortars torok kdényvkiadast
akarta reprezentalni, hanem a magyar szarmazasu kényvnyomtato, Ibrahim Miteferrika
életmivének és az elsd torok nyelven kényveket kiadé nyomda térténetének bemutatasa
mellett egy hagyomanyos, 16. szazadi, Szulejman szultan korat idéz6 torok konyvkészité
mihely (nakkashane) életre keltésével a kényvmiivészet fejlédését is szerette volna
megmutatni a latogatdknak. A kényvmuhely lIétrehozdsaban oroszlanrésze volt a Yunus
Emre Torok Kulturdlis Intézetek ankarai kozpontjanak.

A 16. szdzadi mihely mind berendezésével, mind pedig a hét meghivott mester
bemutatdjaval élethlien tudta megidézni a hajdani mihelyek hangulatat, tevékenységét. A
mesterek a bemutatok sordn értékes informaciokkal szolgaltak a laikus és szakmabeli
érdeklédéknek, és ezzel méltan vivték ki a latogatok elismerését.

Mivel tolmacsként volt szerencsém részt venni ezekben a programokban a nagy
érdeklédésre valo tekintettel gy dontdttem, hogy egy rovid cikk forméjaban is bemutatom a
mihelyben zajl6 hagyomanyos kényvkészités killénb6zé fazisait. Az informaciokat a
mesterek elbeszélésre tamaszkodva gyUjtéttem dssze. Aki a tovabb részletekre is kivancsi
az a cikk végén talalhat6 irodalomjegyzék alapjan tajékozodhat.

A hagyomanyos oszman-kori mihelyekben a munkélatok a papir elékészitésével
kezdédtek. Az eredetileg rongyalapu meritett papirt azért kellett egyéb eljarasoknak is
alavetni, hogy a késébbiekben a tinta és a festék ne folyjon szét rajta. A mester (aharci) a
papirt el6szor vizben oldott keményitét tartalmazé folyadékba meritette, majd megszaritotta.
Ezutan egy kovakdbdl készilt szerszammal vagy egyszeriien egy sima achat kdvecskével
dorzsolte, hogy eltlinjenek az egyenetlenségek, és hogy fényes legyen a papir. Ezek utan
tojasfehérje és timso felvert keverékérdl a habot leszedte, majd a papirt belemartotta a
folyadékba. A szaritas utan ismét a csiszolas kovetkezett, majd a papirt legkevesebb 6
hénapig pihentette a felhasznalas el6tt, hogy a fenti anyagok teljesen atjarjak.

A kézzel készilt konyvek minéségét, tartéssagat a papir mellett az irashoz hasznalt
tinta és a diszitéshez hasznalt festékek minésége is nagyban befolyasolta. A tintakészité
(murekkebcii) hosszadalmas és nagy fizikai erét kivané munkat végzett. A fekete tintdhoz
égetett lenmagolaj korma szolgalt alapanyagul, a fehér tintdhoz pedig 6lomfehéret
hasznéltak. Ezekhez gumiarabikumot és lagy vizet tettek, és a keveréket fémmozsarban egy
nehéz mozsartord segitségével krémes allaguvé dolgoztak at. A rosszabb mindségu tintdhoz



is legkevesebb 70 000 mozdulat kellett, a j6 minéséghez pedig legalabb 500 000-szer kellett
a nehéz mozsartorét megforgatni.

A faraszto fizikai munka megkonnyitése érdekében a multban a tintakészité a labara
er@sitette a tintakészité edényt, és Iépegetve probélta 6sszedolgozni a kilénbdzd anyagokat.
A legértékesebb tinta, az un. zarandokok tintaja a kovetkezé modon készilt. A tintakészité
edényt a mekkai zardndoklatra indul6 karavan egyik tevéjének a labara erdsitették. A
zarandoklat oda-vissza mintegy 7 honapig tartott. Ezen id6 alatt az alapanyagok teljesen
O0sszedolgozodtak, sszeértek, és igy egy nagyon jo mindségu tinta keletkezett, amelyet a
mekkai zarandoklat még raadasul szentté avatott. A kész tintat szintén pihentetni kellett, és
korulbelll egy év multan lehetett felhasznalni.

A tintakészités mellett a papiron alkalmazott festékek elkészitése is nagyon gondos
munkat, pontossagot igényelt. A festékkészitd (renkzen) szamara alapanyagként a
festdnovények és a foldfestékek kifogyhatatlan tArhaza szolgélt. A bemutatén a névények
kozul ismert és kevésbé ismert nbvényekkel talalkozhattunk, mint példaul a hagymahéj, egy
lila levell, Perzsiaban, Indidban éshonos, de Torokorszagban is termesztett bazsalikomfajta,
a didlevél, hennafélék, és a medinai rozsa, amely egy hibiszkuszféle eheté névény, és
amelyet gyogyteaként is hasznalnak. A valtozatos szini foldfestékek természetes és égetett
formaban keriltek felhasznalasra. Kétéanyagként gumiarabikumot, timsoét, zselatint és
novényi eredetl tragant-gyantat hasznalt a mesterek. Ez utébbi az Astragalus Gummifer
nevi tuskés bokorfajta mézgajabdél készil, és egyébként a marvanyozott papir készitésénél
is fontos szerepet jatszik. Miutan az alapanyagokat fa,- k8,- porcelanmozséarban vagy a
desteseng nevi marvanybdl készilt kéziszerszammal 0sszetorték, és specialis recepteket
kbvetve lagy vizzel dolgoztak dssze. A festékek esetén is nagyon fontos volt a pihentetés,
hiszen csak igy jutottak tartds festékhez. Mind a tinta, mind pedig a festék készitésénél a
hivé muzulman mesterek nagy jelentéséget tulajdonitottak annak is, hogy a felhasznalt viz
lehetbleg szent forrasbol, katbol szarmazzon.

Ha a papir, a tinta és a festék az irAsmiivész és a diszitémester rendelkezésére allt,
megkezdddhetett a konyv tartalommal valé megtdltése.

Az irAsmilivészet magas szinten val6 (izéséhez j6 minéség tollakra volt szikség.
Leggyakrabban nadtollakat hasznaltak. A nad Iranbdl érkezett, és a kalligrafus (hattat) maga
faragta ki a bicki nevi szerszammal. A nad mellett egy javai fafajta levelének nagyon
kemény és tartds szarat is hasznaltak irasra. A tinta felkeverésére egy afrikai stinfajta
tiskéje szolgalt.

Koztudomasu, hogy az arab irasnak mintegy 10-12 tipusa van. A kilonb6z6 irastipusokhoz a
mesterek kulénbdzd vastagsagu tollakat hasznaltak. A betlk irasanak megkezdése elétt
pontrendszerrel kellett a sorok és a betik helyét kijel6Ini, és csak ezutan latott neki a mester
az irdsnak.

Amikor az irott szdveg rajta volt a papiron, az a diszitémester (mtzehhib) kezébe
kerult, aki egyrészt bearanyozta a megfelel6 betlket, illetve az irast geometrikus vagy
novényi ornamentikdju motivumokkal vette kérbe. Ehhez elész6r sablonok segitségével
kereteket kellett rajzolnia, majd a keretekbe meg kellett terveznie a hagyoményos
motivumkincs felhasznalasaval a diszitést. Ezt kovette a motivumok kifestése illetve
aranyozasa. Az aranyozashoz el8szor aranyflustlapok és zselatin vagy egyéb természetes
kotéanyag Osszekeverésével aranyozo festéket kevert ki, majd kildonb6z6 ecsetek



segitségével felvitte a papirra. Erdekeségképpen jegyezném meg, hogy az ecsetek
cobolysz6rbél vagy kismacska levagott sz6rébél készultek.

Amikor a kdnyv lapjai elkésziltek nem maradt mas hatra, mint a belsé boritok
elkészitése, a konyvlapok dsszeflizése és a konyvkotes.

A bels6é boritokhoz a konyvkoté mesterek altaldban egy kilonleges technikaval a
marvanyozassal készilt papirt hasznaltak. A marvanyozasi technika egyébként egy
Eurdpéaban is ismert mddszer, és kulondsen Itdliaban izték nagyon magas fokon. A Kozel-
Keleten szintén nagyon népszerl papirdiszitéshez sziikség van egy hagy négyszogleti fém
tepsire, amelybe a vizen kivil meghatérozott arAnyban 6korepe illetve tragant-gyanta kerdl.
Ezek az anyagok biztositjak, hogy a késébbiekben a viz felszinére kerul6 festék ne
sullyedjen le az edény fenekére, illetve hogy a szinek ne folyjanak 6ssze. A mester (ebrucu)
a foldfestékek felhasznélaséval készilt oldatokat r6zsafanyeld, 16sz8r ecsettel permetezi
szét a vizfellleten. Ezutan torténik a mintakialakitas fanyell fémtikkel, fémfogu féslikkel,
majd a diszitendd papirt rahelyezi a vizfellletre. Rovid varakozas utan a papirt sarkainal
fogva mar le is lehet hizni onnan. Viszonylag révid szaradasi idé utan rendelkezésre allt a
marvanyozott papir a konyv ,feloltdztetéséhez”.

A konyvkoté mester (micellit) elészor sird, szinte szévésszer( flizéssel 6sszekdtotte
a konyv lapjait, hogy ne essenek szét. A kdnyv bekotéséhez legtdbbszor bérkotést
alkalmaztak, mert ez volt a legtartdsabb. A bérok kdzil altalaban kecskebért, a legfinomabb
kétésekhez pedig kecskegida bérét hasznaltdk (sahtiyan). Emellett néha az olcsébb és
kevésbé tartds textilt €és a marvanyozott papirt is felhasznaltédk a boritéhoz.

A munkafolyamat a bdr vékonyitasaval kezd6dott. Ezt kovette a mintatervezés, mert a
boritok az esetek tbbbségében gazdag diszitéssel voltak ellatva. Ha készen volt a minta,
akkor azt a mester egy fémmi{iveshez vitte, hogy az fém mintanyomé-dicot készitsen a rajz
alapjan. Kézben a mester megtervezte, és kivagta a borité fedelét keménypapirbdl vagy
fatablabdl, majd a bért egy 1-2 tonna nyoméereji préssel a keményfedélre préselte. Csak
ezutan tortént a minta bérre préselése a fém nyomdduc segitségével, majd a mintéat
aranyozassal, diszitéfestéssel latta el. Végul a papirlapokat a marvanyozott belsé boritokat
és a bérkotést 6sszedolgozta. igy nyerte el a konyv végsé formajat. Ugyanezzel a
technikdval nemcsak kdnyvboritok, hanem tekercstartok, értékesebb szerszamok
tartdbdobozai és diszdobozok is készultek.

A hagyomanyos konyvkészités nagy elmélyilést igényelt. A munkéra valo
O0sszpontositas érdekében a mesterek munka kézben imadkoztak vagy Allah nevét
ismételték. Gyakran eléfordult az is hogy a hosszu nadfurulyén, a neyen jatszani tudé tarsuk
zenéje mellett végezték a nagy figyelmet és kitartast koveteld munkat. Mindezt a bemutatdk
soran is megtapasztalhattuk, mert az egyik ifja mester kivalé ney jatékosként a szufi zene
rejtelmeibe is beavatta a nagykdzonséget.

A budapesti Yunus Emre T6rok Kulturdlis Intézet a nagy érdekléddésre valé tekintettel
tervezi, hogy mind amat6rok, mind pedig szakemberek szamara tanfolyamokat és
workshopokat szervez, hogy az érdekléddk elmélyithessék ismereteiket a hagyoméanyos
oszman-torok konyvmuivészet tertletén.
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